| SERVIZI ASSOCIATI
DELL'UNIONE MONTANA ALTO
ASTICO, IN VIA SPERIMENTALE,
HANNO ORGANIZZATO IN
VILLA MONTANINA (VELO
D'ASTICO) DEGLI INCONTRI DI
TRAINING PSICOLOGICO.

QUESTO PERCORSO, CHE
COINVOLGE GRUPPI DI 7/10
PERSONE, RIENTRA NEL
PROGETTO 'DAL CURARE AL
PRENDERSI CURA".

Info: Via Europa 22
36011 Arsiero (VI)
0445.740529

RINDOLA
ASSOCIAZIONE
IMPRESA SOCIALE

Via Montanina, 1
Velo d'Astico VI




Cos’e il declino cognitivo?

E una patologia progressiva e
degenerativa, che interessa la memoria ed
altre funzioni cognitive, intaccando anche
le capacita di eseguire le attivita della vita
quotidiana.

Essa comporta problemi non solo alla
persona malata, ma anche alla sua famiglia
e richiede costante bisogno di assistenza e
un forte coinvolgimento sul paino
emozionale.

Questa patologia e in costante aumento
nella popolazione di tutto il mondo ecco
perché e stata definita secondo il rapporto
OMS e Alzheimer Disease International una
priorita mondiale di salute pubblica.

Da queste priorita nasce il nostro progetto
“TRAINING PSICOLOGICO IN VILLA
MONTANINA per persone con disturbo
neurocognitivo”

TRAINING PSICOLOGICO

IN VILLA MONTANINA

per persone con disturbo neurocognitivo

Date queste premesse il Servizio di
riabilitazione neuropsicologica si
propone di:

e Mantenere la funzionalita cognitiva
presente e le corrispondenti autonomie
attraverso un percorso di riabilitazione
neuropsicologica validato

e Stimolare la socializzazione e mantenere
le competenze relazionali attraverso la
dimensione del piccolo gruppo (max 10
per operatore)

e fFavorire il mantenimento e/o lo sviluppo
della capacita di comprensione del
contesto e concomitante adeguamento
del proprio comportamento

e Ridurre e/o prevenire i disturbi
comportamentali (affaccendamento e
apatia conseguenti alla mancanza di
programmazione di attivita finalizzate
insita nel processo di decadimento
cognitivo) attraverso le attivita
occupazionali strutturate

e fornire un sollievo allimpegno di
assistenza del caregiver

Tipologia di utenza

¢ Anziani autosufficienti con deficit
cognitivi lievi/moderati.

e Profili Svama (1-2).

e Siprevede un accoglimento massimo di
10 persone per operatore. In caso di
aumento del numero di utenti si
prevede un affiancamento con 2
operatori.

e Non sono ammissibili persone:

- non autosufficienti

- con problematiche psichiatriche

- handicap in eta giovane ed adulta
- demenze con gravi disturbi
comportamentali

Orari
Martedi e giovedi dalle 10.00 alle 13.30

Servizi accessori

e Pasto:15,00 euro cadauno
e Trasporto: tariffa da concordare



