Scuola dell’infanzia — Comune di San Vito di Leguzzano

Menu primavera-estate 2025

1° SETTIMANA

Healtheare

REF
MALE

LUNEDI’

MARTEDI'

MERCOLEDI'

GIOVEDI'

VENERDI

Crema di carote con riso

Uova strapazzate

Pomodori gratinati al

Pasta alla crema di
zucchine

Ricotta

Pasta burro e salvia

Medaglione di piselli

PIATTO UNICO

Polpettine di carni
bianche al sugo

Patate al forno

Risotto alla crema di
formaggi

Filetto di pesce agli
agrumi

forno Carote julienne Zucchine gratinate Insalata Cappuccio julienne
2° SETTIMANA
LUNEDI MARTEDI" MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
PIATTO UNICO
Chicche di patate al pesto| |Lasagne al ragu di manzo Pasta al p?!“°d°r° € Riso all'olio Crema di zu_cchme con
basilico pastina
Sovracosce di pollo alla Polpettine di legumi Filetto di pesce alla Omelette

salvia

Pomodori in insalata

Tris di verdure

Cappuccio julienne

pizzaiola

Zucchine trifolate

Carote julienne

3° SETTIMANA

LUNEDI’

MARTEDI'

MERCOLEDI'

GIOVEDI'

VENERDI

Passato di verdure estive
con riso

Formaggio Asiago

Risotto alle zucchine

Bocconcini di pollo agli

Pasta burro e salvia

Filetto di pesce agli

PIATTO UNICO

Pizza margherita

Pasta al pomodoro

Hummus di ceci

aromi agrumi
Cappuccio julienne Fagiolini all'olio Zucchine al tegame Bieta all’olio Carote a bastoncino
4° SETTIMANA
LUNEDI MARTEDI' MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
PIATTO UNICO
Riso all'olio Pasta pomodoro e basilico| Risotto allo zafferano Pasta al ragu di lenticchie Cremapcailsg:?aelll con
Cosggtte di pollo Filetto di pesce gratinato Ricotta Uova sode
isossate
Insalata Tris di verdure Zucchine gratinate Fagiolini all'olio Cappuccio julienne
5° SETTIMANA
LUNEDI MARTEDI" MERCOLEDI GIOVEDI' VENERDI"

Pasta al pesto delicato

Filetto di pesce alla
livornese

Zucchine trifolate

PIATTO UNICO

Risi e bisi

Pomodori in insalata

Vellutata di zucchine con
riso

Frittata al forno con
verdure

Carote julienne

Chicche di patate al
pomodoro

Straccetti di pollo al
limone

Cappuccio Julienne

Pasta alla pizzaiola

Mozzarella

Fagiolini all'olio

IL PASTO E COMPRENSIVO DI PANE COMUNE

MERENDE GIORNALIERE
Mattino Pomeriggio
Lunedi Frutta di stagione Fette biscottate con
marmellata
Martedi Frutta di stagione Torta di mele
Mercoledi Frutta di stagione Yogurt
Giovedi Frutta di stagione Fette biscottate con
marmellata
Venerdi Frutta di stagione Yogurt
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